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Wer die Region besucht, sollte
unbedingt die Gaumenfreuden
der Thiiringer Kiiche probieren,
denn hier ist die sprichwoértliche
Thiiringer Gastlichkeit zu Hause.

Saalfeld

Grottenladen der Feengrotten
Fruchtlikdre, Thiiringer Schnépse,
Senf, Schokolade, Tee, Wurst,
Wein u.v.m

© 03671 - 55040
www.feengrotten.de

Stollwerck GmbH — Werksverkauf
Werksverkauf Schoko-Scheune

und Sarotti-Shop, Tafelschokolade,
Napolitains, Triiffel, Weihnachts-
kugeln, Ostereier

©03671-8210

www.stollwerck.de

Saalfelder
Nougattlitchen

Thiiringer Bratwurst

Gleichrangig mit den Thiringer Kl6Ben sind die
Thiiringer Bratwiirste und das Rostbratl.
Diese beiden Spitzenreiter der Thuringer
Klchenspezialisten sind von den Garten- und
Volksfesten in Thiringen nicht wegzudenken
und haben ldngst ihren Siegeszug auch in
andere Gegenden unseres Landes angetreten.

Thiiningen Ko

,On noch eens: E' rechtscher Klo8 mol8
rutsche, soll scheene glatt on halle sei,
on oh nech zerloofe, oder gar bein Assen

von Taller hopfe”.

Vor rund 200 Jahren hoben die
Thiringer eines ihrer Nationalgerichte
aus der Taufe. Die Ernte war schlecht und

das Getreide teuer. Da wurden wohl insbesondere die Thiirin-
gerinnen in ihrer Not erfinderisch. Zunachst versuchten sie,
leider erfolglos, aus Kartoffeln Brot zu backen. Dabei dienten
geriebene und gekochte Kartoffeln als Getreideersatz. So
wurde der berihmte Thiiringer KloB geboren.

Man nehme fiinf Pfund mehlig kochende Kartoffeln
(scheene KluB3kartoffeln, keene Haselnosse).

Davon zwei Drittel fein reiben und kréftig auspressen.
Den anderen Teil kleinschneiden und unter Zugabe
der Ublichen Menge Salz zu einem glatten Brei kochen.

Wahrenddessen die Pressmasse (Schab) in einer Schiissel
auflockern. Diese darf sich nicht mehr feucht anfiihlen.
Darunter mischt man ebenfalls eine Prise Salz.

Den Schab in mehreren Etappen mit dem leicht kochenden Brei
Uberbriihen und griindlich zu einer zdhen Masse verquirlen.
(Wenn d'r Koch ins Schwetzen kemmt on der KluBteeg forzt,

es’s jut).

Jetzt heift es KI6Be formen. Zuvor aber noch kleingeschnittene

(am besten altbackene) Wei3brot- oder Semmelwdirfel in Butter

braunen und abgekuhlt bereitstellen, denn ohne sie schmecken
die echten,Thiringer” nur halb so gut.

Das Formen der KI6Be gelingt besser, wenn die Hande
vorher in leicht temperiertes Wasser getaucht werden.
Leicht sieden hingegen sollte das Wasser, in dem die Kl6Re
dann etwa zehn Minuten ziehen miissen, bevor sie
mittels Schaumkelle aufgetragen werden kénnen.

Ein zUnftiger Braten und leckeres Gemdse oder frische Salate
machen das Thiringer Nationalgericht zu einem Hochgenuss.

Bier- und Burgenstrabe

500 km Kultur und Kulinarik vom Kyff-
hduser Gebirge bis in den Bayerischer
Wald. Die Bier- und Burgenstralle -
entlang der B 85 - bietet auch in un-

serer Region die Moglichkeit die Viel-

zahl der Bierspezialitdten zu verkosten.

Diese reichen von dunklen Vollbieren

Uber feine Pilssorten bis hin zu kraftigen
Bockbieren.

www.bierundburgenstrasse.de

CONFISERIE

Einmal probiert,
schon verfihrt

WIR FREUEN
UNS AUF
IHREN
BESUCH!

Offnungszeiten
Fischbachsmihle:

Pralinenkunst
von Meisterhand.
Hochgenuss
aus der
Lauenstein
Con serie.

Laden & Café

Mo-Fr: 9.00 - 18.00 Uhr
Sa: 10.00 - 17.00 Uhr
So: 12.30 - 18.00 Uhr

Con serie Burg Lauenstein GmbH
Fischbachsmuhle 2
96337 Ludwigsstadt

Tel.: 09263 945 480
schbachsmuehle.com

lauensteiner.de

Restaurants, Direkterzeuger und mehr finden Sie unter www.saalfeld-tourismus.de.
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Jhr Serwice - Buro vor Ont!

Feengrotten- und Kurstadt

Vermittlung von Hotels, Pensionen Verkauf von Veranstaltungs-Tickets

und Ferienwohnungen Gutscheine, Souvenirs, Wanderkarten und Prospekte
Organisation und Buchung von Stadt- Fischereierlaubnisscheine fiir Saale/Saalfeld

und Erlebnisfiihrungen und Saalekaskade

Erkunden Sie die historische, gut erhaltene Innenstadt und erfahren Sie In den historischen Gemdauern wird viel Wissenswertes rund um den
viel Interessantes Uber die Geschichte der Saalestadt. Der Rundgang fiihrt ,goldenen Gerstensaft” vermittelt. Verkosten Sie das kostliche Saalfelder
Sie auch in die Johanneskirche mit ihrer einzigartigen Deckenmalerei, der Bier und erleben Sie eine interessante und genussvolle Tour durch die
Himmelswiese. unterirdischen Génge der Stadt.

Begleiten Sie spatabends den Ratsherrn und sein Gefolge auf einem Streif- L,Ein Fall fur Schwarz!” Zurtickversetzt in das Jahr 1606 gehen Sie mit
zug durch die Innenstadt und schauen Sie vom Darrtor lber die Décher. Scharfrichter Lambert Schwarz einem verworrenen Kriminalfall auf die
Lauschen Sie einem kleinen Orgelspiel in der Johanneskirche und verkos- Spur und erfahren viel Interessantes Uber eine Zeit, in der die Justiz noch
ten Sie unterwegs einen Original Thiiringer Krauterlikor. auf Strafen als Abschreckung setzte.

Taschenlampentour I Erlebnisfiihrung Feengrotten

¥

Lernen Sie bei der unterhaltsamen Oldtimerbus-Tour die historische Innen- Diese eindrucksvolle Fihrung durch die Schaugrotten ist das Richtige
stadt, die Burgruine ,Hoher Schwarm” und den ,Bergfried-Park” kennen. fur groe und kleine Abenteurer, die die Feengrotten neu entdecken
Hohepunkt ist ein Orgelspiel in der barocken, sonst nicht zuganglichen, wollen. Ausgestattet mit Grubenhelm und Taschenlampe geht es auf teils
Schlosskapelle. unbeleuchteten Strecken durch die schmalen Stollen und Génge.

Unser umfangreiches Veranstaltungsangebot reicht von Markten und Festen Giber Konzerte,
Ausstellungen, Vortrage, gefiihrte Wanderungen und vieles mehr.
Markt 6 - 07318 Saalfeld
03671-522181 Mo -Fr 9-18 Uhr-Sa 9-13 Uhr
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