
Tiefe Entspannung
im Schoß der Erde 

Schnupperkur Heilstollen
(Februar bis Dezember)

F R E I T A G A N K U N F T  I N  S A A L F E L D  U N D  C H E C K - I N
per Bus, Bahn oder PKW zur Wohlfühlunterkunft

 I N H A L A T I O N  H E I L S T O L L E N
mit Schlafsack und heißem Tee durchatmen im Schoß der Erde

S A M S T A G S T A D T F Ü H R U N G
durch die historische Innenstadt

 I N H A L A T I O N  H E I L S T O L L E N
mit Schlafsack und heißem Tee durchatmen im Schoß der Erde

S O N N T A G E R L E B N I S W E L T  F E E N G R O T T E N
Führung durch die farbenreichste Schaugrotte der Welt

Besuch Erlebnismuseum Grottoneum

 I N H A L A T I O N  H E I L S T O L L E N
mit Schlafsack und heißem Tee durchatmen im Schoß der Erde



Ältester Heilstollen Deutschlands

Absolut reine Luft

Tiefe Entspannung

1937 wurde im damaligen Alaunschieferbergwerk "Jeremias

Glück" der erste Heilstollen Deutschland unter dem Namen

"Emanatorium" eröffnet. 

Mediziner und Wissenschaftler führen die Wirksamkeit der

Heilstollen-Therapie auf die besonders günstigen 

klimatischen Verhältnisse zurück. 

Die Luft unter Tage ist nahezu vollkommen 

Staub-, Keim-, Bakterien-, Allergen-, Ozon- und Pollenfrei.

Besonders wohltuend ist das Heilstollen-Klima bei Alltagsstress,

Atemwegserkrankungen und psychosomatischen Erkrankungen.

 

Mit einem wärmenden Schlafsack und einer Tasse heißen Tee

fühlt man sich geborgen im Schoß der Erde. 


