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Unser Tipp:
Wohlfühltag in den Feengrotten

Verbinden Sie den Be-
such der Feengrotten 
mit einem wohltuenden 
Aufenthalt im Heilstol-
len, tanken Sie neue 
Energie und stärken  
Sie Ihr Immunsystem.

Leistungen: „Gesunde Stunde” im Heilstollen •
Rostbratwurst und Getränk • Feengrotten-
Führung • Kaffeegedeck im Feengrottenpark

Preis pro Person: 39,90 €

Tipp: Übernachten Sie direkt an den Feengrotten in 
unseren liebevoll gestalteten Gästezimmern.  

1 ÜN inkl. Frühstück • DZ 59,00 € • EZ 39,50 €

2012

Kurtermine

Mai - Oktober (Juni geschlossen):
Di - Sa	 10:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17:00 Uhr
So	 15:00 - 17:00 Uhr

Februar - April und November:
Di - Sa	 10:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr
So	 14:00 - 16:00 Uhr

Bei Anmeldung ab fünf Personen kann der Heil-
stollen nach Vereinbarung außerhalb der  
Kurzeiten besucht werden.

Für Kinder empfehlen wir die Kurtermine am  
Nachmittag.

Bitte melden Sie sich für Ihren Heilstollen- 
aufenthalt telefonisch unter 0 36 71 - 55 04 0 an.

www.feengrotten.de

Attraktionen im Feengrottenpark

Besuchen Sie die Saalfelder Feengrotten, die „far-
benreichsten Schaugrotten der Welt“. Täglich finden 
geführte Rundgänge statt. Oberhalb der Grotten ent-
führt das Feenweltchen die Besucher in die Welt der 
Feen und Naturgeister. Das Erlebnismuseum Grotto-
neum im Feengrottenpark, lädt ein, die Geheimnisse 
der Feengrotten interaktiv und multimedial zu lüften.

Heilstollen



Gesundheit aus den Tiefen des Berges

Die Saalfelder Feengrotten ziehen alljährlich zahl-
reiche Besucher aus der ganzen Welt in ihren Bann. 
Auch gesundheitsbewusste Gäste kommen nach Saal-
feld, denn am Fuße des Thüringer Waldes erwartet sie 
nicht nur eine faszinierende Tropfsteinwelt, sondern 
auch ein Ort der Stille mit heilender Kraft. Das Klima 
unter Tage und die Ruhe wirken positiv auf Körper, 
Geist und Seele.

Gesundheit mit Tradition seit 1937

Bereits um 1930 entdeckte man im Rahmen wissen- 
schaftlicher Untersuchungen im ehemaligen Alaun-
schieferbergwerk „Jeremias Glück“ die gesundheits-
fördernde Wirkung der Feengrottenluft. Schon 1937 
wurde hier der erste Heilstollen Deutschlands unter 

dem Namen „Emanatorium“ eröffnet. 

Die Inhalationen werden als Behand-
lungen auf Naturheilbasis ohne 

Nebenwirkungen durchgeführt. 
Sie stellen somit eine wirksame 
Alternative oder Ergänzung 
zur klassischen Medizin dar.

Die heilende Wirkung unter Tage

Patienten mit Allergien und Erkrankungen der Atem-
wege sowie Neurodermitis erfahren hier spürbare 
Linderung bis hin zur Heilung. Ein Aufenthalt im Heil-
stollen stärkt das Immunsystem und den Organismus 
auf natürliche Weise. Besonders bewährt haben sich 
auch die Inhalationen zur Vorbeugung von Pollen-
erkrankungen, zur Minderung der Symptome bei 
Ozon- und Feinstaubbelastung sowie zur Behand-
lung von Erkältungskrankheiten. Über 95 % aller Pati-
enten berichten von einer Abnahme ihrer Beschwerden 
und der Steigerung ihres Wohlbefindens. 

Die Wirkung basiert insbesondere auf dem ausgespro-
chen gesunden Klima unter Tage mit seiner absolut 
reinen, staub-, keim- und allergenfreien Luft. Die Tem-
peratur beträgt ganzjährig 8 - 10 °C bei einer relativen 
Luftfeuchtigkeit von über 98 % . 

Zahlreiche Gäste kommen jedes Jahr wieder, um die Heil- 
wirkung aufzufrischen. Wissenswertes und Studien 
zur Wirkungsweise eines Heilstollenaufenthaltes 
finden Sie im Internet unter www.feengrotten.de unter 
der Rubrik Heilstollen. Gern senden wir Ihnen auch un-
ser ausführliches Informationsmaterial zu.

Gesundheitsinhalationen

Für die 2-stündigen Inhalationen 
stehen bequeme Liegen mit 
Isomatten und Schlafsäcken 
zur Verfügung. Wir empfehlen 
warme Kleidung. 

Während der Kurzeit unter 
Tage werden Sie durch eine 
Heilstollenbetreuerin begleitet. 
Mineralwasser oder warmer Tee, 
die die Entschlackung fördern und 
den Kreislauf in Schwung bringen, 
werden während des Aufenthalts gereicht. 
Vor und nach den Inhalationen halten wir gesunde 
und leckere Speisen in unseren gastronomischen 
Einrichtungen für Sie bereit.

Preise
1 Inhalation			        	      17,00 € 
ab 5 Inhalationen			   je 16,00 €
ab 10 Inhalationen			   je 15,00 €

Jahreskarte für 12 Monate		    290,00 € 


